
CAMPUS ESTIVO 202CAMPUS ESTIVO 20255
GANGTOWN MX - ERACLEAGANGTOWN MX - ERACLEA

    
PROGRAMMA

-Domenica 29 Giugno MEETING DAY
Ritrovo ore 15.30 per evitare il flusso di traffico del mare. Accoglienza dei partecipanti e prima lezione 
Motocross a partire dalle ore 16.30. In serata organizzeremo una grigliata anche con la presenza dei genitori
che vorranno fermarsi. Saremo comunque presenti in pista già dal SABATO per organizzare la 
logistica/tende/cucina e per accogliere chi eventualmente arriva prima .

-LUNEDI’ 30 LUGLIO MX DAY
Sveglia ore 07.00/Colazione/Cerchio di inizio attività

08.30 inizio attivià sportiva suddivisa per gruppi

09.30-11.00 Lezione in pista

11.00-12.30 Teoria tecnica di guida per gruppi

12.30-15.00 Pranzo e riposo

15.00-16.30 Manutenzione ordinaria, controlli minimi e pulizia della propria moto

16.30-18.00 Lezione in pista

A seguire, BAGNO IN PISCINA TERMALE!  :-)))

-MARTEDI’ 1 LUGLIO KAYAK DAY
Sveglia ore 07.00/Colazione/Cerchio di inizio attività

08.30 Partenza destinazione MARE per giornata in KAYAK/CANOA. I piu’ grandi raggiungeranno la 
destinazione in BICICLETTA mentre per i piu’ piccoli organizzeremo un trasporto in auto/pulmino. Nell’arco 
della giornata verrà organizzato un pranzo a sacco nella natura rispettando pause e ore calde per il riposo 
dei partecipanti. A seguire, BAGNO IN PISCINA TERMALE!  :-)))

19.00 Inizio falo’ serale con grigliata “SCOUT” sulle pietre il tutto accompagnato da un po' di musica e festa.

-MERCOLEDI’ 2 LUGLIO FINAL MX CHALLENGE
Sveglia ore 07.00/Colazione/Cerchio di inizio attività

09.00 FORMAZIONE SQUADRE per la CHALLENGE che riassumerà in forma di “gara” le attività pratiche e 
teoriche svolte i giorni precedenti ( dalla pulizia/smontaggio e rimontaggio moto, corsa a piedi, bicicletta e 
ovviamente MOTOCROSS). La challenge sarà articolata in piu’ manche a partire dalla mattina per 
concludersi a sera. Ogni manche permetterà di coinvolgere ad uno ad uno tutti i partecipanti e darà un 
punteggio che sarà sommato a fine giornata per promuovere il TEAM VINCITORE!

19.00 CENA DI CHIUSURA

QUOTA DI ISCRIZIONE AL CAMPUS € 390,00/PILOTA  TUTTO INCLUSO

QUOTA AGGIUNTIVA PER GENITORE € 70,00 per la durata del CAMPUS  (PASTI/UTILIZZO STRUTTURA 
MC ERACLEA – GITA CANOA ESCLUSA 20€ )

Ogni partecipante dovrà provvedere a: Moto, Bici, benzina, sacco a pelo/materassino.


